
Kraftfahrer-Initiative 
Bewegen mit Herz e.V. ®

Gemeinnütziger Verein zur 
Förderung von benachteiligten 

und bedürftigen Kindern



Wir bewegen Kinderherzen

Bei der „Kraftfahrer-Initiative Bewegen mit Herz e.V.“ haben sich Menschen 
zusammen gefunden, die für benachteiligte Kinder etwas bewegen möchten. 
Kraftfahrer, deren Familien und Freunde haben den Verein 2014 gegründet. 
Bei den Veranstaltungen „A Happy Day of Life“ und „Happy Christmas“ werden 
diesen Kindern unvergessliche Tage beschert. 

Strahlende Kinderaugen sind die größte Belohnung für alle Beteiligten.



A happy Day of Life

Die Idee basiert auf dem Lied  „Ruf Teddybär 1.4" von Johnny Hill. Lkw Fahrerinnen und 
Fahrer wollten benachteiligten Kindern einen schönen Tag bereiten. Seit 2014 findet 
der Event „A happy Day of Life“ jedes Jahr in einem anderen Bundesland statt. 

2014 in Kassel/Hessen





A happy Day of Life



"A happy Day of Life" am 13.06.2026
in Stuhr bei Bremen

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Kraftfahrer Initiative Bewegen mit Herz e.V. führt die Veranstaltung „A happy Day of Life“ in diesem Jahr zum 
11. Mal durch. Der Vereinsvorstand und das Orga-Team haben auch die vergangenen Veranstaltungen 
gemeinsam vorbereitet und durchgeführt, sie sind also ein erfahrenes Team. 

Auch die, bei der geplanten Sternfahrt, mitfahrenden Mitglieder sind erfahrene Berufskraftfahrerinnen und 
Berufskraftfahrer, die jeden Tag große Verantwortung auf deutschen Straßen übernehmen. Die meisten der 
angemeldeten Fahrerinnen und Fahrer waren bereits bei vergangenen Sternfahrten mit dabei und wissen worauf 
es ankommt. Bei den 10 Sternfahrten, die bisher von der Kraftfahrer Initiative im Rahmen von „A Happy Day of
Life“ organisiert wurden ist es nie zu Zwischenfällen gekommen, die Kraftfahrerinnen und Kraftfahrer 
beherrschen ihre Arbeitsgeräte und wissen, dass ganz besonders bei einer Fahrt mit Kindern, besondere Vorsicht 
geboten ist.

In einigen Bundesländern durften wir die Sternfahrt ohne Polizeibegleitung durchführen, bei manchen führte die 
Polizei die Lkw an. Ob mit oder ohne Polizeibegleitung, die Sternfahrt war für die Kinder immer das Highlight der 
Veranstaltung, auf die wir nicht verzichten können. 

Auf den nachfolgenden Seiten stellen wir Ihnen unser Konzept vor.



Ablaufplan für Freitag, den 12.6.2026
Anreisetag

 Ein Tag vor der Veranstaltung: Heute reisen die teilnehmenden Kindertaxi-Fahrer mit Ihren Lkw 
an und werden durch das Orga-Team noch einmal belehrt und eingewiesen.

 Auch der Aufbau aller Spiele und Aktionen der Veranstaltung startet.



Ablaufplan für Samstag, den 13.6.2026
Veranstaltungstag 

 Um 09:00 Uhr Abfahrt der Lkw zu den Abholpunkten der Kinder mit ca. 45min Aufenthalt am 
Abholpunkt zum Kennenlernen – Hier treffen die Ehrengäste (Kinder) erstmals auf die Kindertaxis. 
Jedes Kind darf sich aussuchen, mit welchem Lkw bzw. Fahrerin oder Fahrer es mitfahren möchte.

 Von den jeweiligen Abholpunkten geht es zu einem großen Sammelplatz in Bremen, hier treffen alle 
Teilnehmenden Kindertaxis zusammen.

 Von dort fährt der Lkw Konvoi im geschlossenen Verbund zum Veranstaltungsgelände. Der Konvoi ist 
bei den Behörden angemeldet und wird von der Polizei begleitet.

 Der Konvoi triff gegen 12:30 Uhr am Veranstaltungsgelände ein. Dies ist ein sehr emotionaler Moment 
für alle Beteiligten.

 Die Kinder verlassen die Fahrzeuge erst wenn ALLE Lkw zum Stehen gekommen sind, die Motoren aus 
sind und das Orga-Team das Zeichen zum sicheren Ausstieg gibt.

 Danach gehen die Kinder mit ihren Fahrern zum Spielfest und verbringen einen schönen Tag, 
Verpflegung inklusive.

 Ende der Veranstaltung für die Kinder ist gegen 18.00 Uhr, dann werden sie von Ihren jeweiligen 
Einrichtungen wieder nach hause gebracht. Danach gibt es für die beteiligten Fahrerinnen, Fahrer, 
Helfer und Besucher ein gemütliches Beisammensein mit Musik.



A happy Day of Life 2026

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir hoffen auf ein positives Feedback Ihrerseits, 
glückliche Kinder werden es Ihnen danken.

Falls Sie weitere Fragen haben, kontaktieren Sie uns gerne:

Norbert Höcker, 1. Vorsitzender, Tel: 0170 4407308
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